' Area Equilibrio
/ Metabolico e Ormonale
_ Per la regolazione dei processi metabolici

e delle funzioni endocrine

ADCMyFolic ot

L'INTEGRAZIONE FUNZIONALE E AVANZATA
per riportare equilibrio nella
metilazione, energia nella cellula
e prevenzione clinica a lungo termine.

SOLO IN FARMACIA

La metilazione attiva per energia, fertilita e prevenzione

ADLER

| FARMACEUTICS [W L

Produce prodotti naturali e biodegradabili per
promuovere la salute delle persone, nel pieno rispetto
sia dell'organismo che dell'ambiente, poiché la salute

e un bene comune.

info@adlerlab.it / www.adlerlab.it
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La metilazione attiva

per energia,
fertilita e
prevenzione

Dal metabolismo del folato
alla pratica clinica quotidiana.
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LA METILAZIONE:
UN HUB METABOLICO

Sintesi di neurotrasmettitori
(dopamina, serotonina, noradrenalina)
Sintesi e riparazione del DNA
(epigenetica, prevenzione mutazioni)
Detox epatica (fase II),

FORMULA CON: eliminazione omocisteina e tossine ambientali

Produzione creatina, carnitina, fosfolipidi di membrana
€ 5-MTHF (QUATREFOLIC®) Regolazione immunitaria e fertilita

4 VITAMINEB DISFUNZIONE DI METILAZIONE - IMPATTO CLINICO
€ NAC Omocisteina = rischio cardiovascolare (ictus, aterosclerosi, trombosi)
Disturbi neuropsichiatrici: ansia, depressione, declino cognitivo

€ RESVERATROLO Infertilita, fallimenti PMA, PCOS
Fatigue cronica, fibromialgia, vulnerabilita ossidativa

4 VITAMINA D3
ACIDO FOLICO VS 5-MTHF

L'acido folico e inattivo e richiede conversione enzimatica (MTHFR).
30-40% dei pazienti ha polimorfismi con ridotta attivita enzimatica.
Folico inattivo puo saturare trasportatori creando “blocco funzionale”.
ADCMYFOLIC fornisce 5-MTHF gia attivo, biodisponibile e pronto all'uso.
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Per dose massima giornaliera

Componenti caratterizzanti 1 compressa blu

Myo-inositolo 550 mg
Niacina 16 mg
D-chiro inositolo 13,75 mg
Acido pantotenico B mg
Vitamina B2 1,4 mg
Vitamina B1 1,1 mg
Quatrefolic® 736 pg
di cui acido :

5-metiltetraidrofolico 400 pg
Componenti caratterizzanti "' 9935 Tasina .
Vitamina C 500 mg
N-acetilcisteina 200 mg
Resveratrolo 150 mg
Vitamina B6 25mg
Vitamina D3 25 g
Vitamina B12 25 g

AMBITI CLINICI PRINCIPALI

MEDICINA GENERALE
* Fatigue cronica
- Pazienti polimedicati
(statine, metformina, anti-epilettici)
- Cardiopatia ischemica, diabete, ipertensione
- Recupero post-virale

GINECOLOGIA / MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE

ENDOCRINOLOGIA

* Insulino-resistenza e sindrome metabolica

- Ipertiroidismo e ipotiroidismo con alterazioni omocisteina
- Disturbi metabolici legati a stress ossidativo

CARDIOLOGIA
» Omocisteina elevata e rischio cardiovascolare

- Infertilita inspiegata, poliabortivita
- Fallimenti PMA, PCQOS, resistenza insulinica

- Supporto in pazienti in terapia cronica

(statine, antiaggreganti)

- Miglioramento qualita ovocitaria e impianto embrionale

NEUROLOGIA / PSICHIATRIA
- Depressione resistente, ansia cronica
- Fibromialgia, cefalea tensiva

- Declino cognitivo lieve, disturbi neurodegenerativi

IL “PAZIENTE INVISIBILE”

Sintomi vaghi, indagini negative, ma con:

- Polimorfismi MTHFR
- Omocisteina elevata
- Fatigue, infertilita o rischio cardiovascolare

- Prevenzione secondaria in pazienti con ischemia o aterosclerosi

(supporto)

COSA FA IL 5-MTHF (QUATREFOLIC®)

- Riduce i livelli plasmatici di omocisteina

- Aumenta la sintesi di SAMe ® metilazione DNA, ormoni,
neurotrasmettitori

- Supporta tono dell'umore e risposta antidepressiva

- Migliora fertilita femminile e maschile

- Potenzia metabolismo energetico mitocondriale

COFATTORI IN ADCMYFOLIC

* Vitamina B12 metilata - ciclo della metionina

- Vitamine B1, B2, B6, B5, PP - coenzimi ciclo del folato
- N-acetilcisteina - precursore glutatione, antiossidante
* Vitamina C + Resveratrolo - protezione anti-radicalica
* Vitamina D3 - immunomodulazione, fertilita

A CHI LO DARESTI?

- Donna in PMA o con aborti ripetuti

* Paziente con fatigue cronica e cefalea tensiva

» Soggetto con insulino-resistenza e inflammazione cronica

- Portatore mutazione MTHFR o familiarita cardiovascolare
- Paziente con terapia cronica che riduce folati/antiossidanti

- Paziente oncologico in remissione con stress ossidativo
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INGREDIENTI

Fase blu: myo-inositolo, agenti di carica: cellulosa
microcristallina, gel di cellulosa, idrossipropilcellulosa; agenti
filmanti: idrossipropilmetilcellulosa, carbonato di calcio, talco,
gommalacca, polietilenglicole, coloranti: blu indigotina,
ossido di ferro nero; agenti antiagglomeranti: sali di magnesio
degli acidi grassi, biossida di silicio; niacina (nicatinamide),
D-chiro inositolo, acido pantotenico (D-pantotenato di calcio),
vitamina B2 (riboflavina) vitamina B1 (tiamina cloridrato),
quatrefolic® (acido (6S)-5-metiltetraidrofolico, sale di
glucosamina).

Fase rossa: vitamina C, N-acetilcisteina, resveratrolo, agenti di
carica: cellulosa microcristallina, gel di cellulosa,
idrossipropilcellulosa; agenti filmanti:
idrossipropilmetilcellulosa, gommalacca, talco, carbonato di
calcio, polietilenglicole, coloranti: ossido di ferro rosso; agenti
antiagglomeranti: sali di magnesio degli acidi grassi, biossido di
silicio; vitamina Bé (piridossina cloridrato), vitamina D3
(colecalciferolo), vitamina B12 (metilcobalamina).

Contenuto: 30 compresse da 1,02 g (15 blu+15 rosse).
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Modalita d'uso: 1 compressa blu al giorno da deglutire con acqua,
preferibilmente lontano dai pasti. 1 compressa rossa al giorno da
deglutire con acqua, preferibilmente durante o dopo un pasto.

Avvertenze: tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni di eta. Non superare la
dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata
ma vanno utilizzati nell’ambito di uno stile di vita sano ed equilibrato. Non somministrare ai
bambini al di sotto dei tre anni di eta.
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Lab

La mission di AdlerLab & fornire soluzioni naturali e
innovative per il benessere delle persone.
Con AdMucosol, ci impegniamo a fornire un approccio
naturale e potente per migliorare la la respirazione e
ritrovare 'armonia del respiro.
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